CONSTITUICAO DA REPUBLICA PORTUGUESA — SAUDE

O direito a proteccdo da saude esta consagrado na Constituicdo da Republica Portuguesa e
assenta num conjunto de valores fundamentais como a dignidade humana, a equidade, a
ética e a solidariedade.

Artigo 64.°
Saude

1. Todos tém direito a protecg¢do da salde e o dever de a defender e promover.

2. O direito a proteccdo da saude é realizado:

a) Através de um servico nacional de saude universal e geral e, tendo em conta as
condicOes econdmicas e sociais dos cidaddos, tendencialmente gratuito;

b) Pela criacdo de condi¢Ges econdmicas, sociais, culturais e ambientais que garantam,
designadamente, a proteccdo da infancia, da juventude e da velhice, e pela melhoria
sistemdtica das condicGes de vida e de trabalho, bem como pela promoc¢do da cultura
fisica e desportiva, escolar e popular, e ainda pelo desenvolvimento da educacgao
sanitaria do povo e de praticas de vida saudavel.

3. Para assegurar o direito a proteccao da saude, incumbe prioritariamente ao Estado:

a) Garantir o acesso de todos os cidaddos, independentemente da sua condicdo
econdmica, aos cuidados da medicina preventiva, curativa e de reabilitacao;

b) Garantir uma racional e eficiente cobertura de todo o pais em recursos humanos e
unidades de saude;

c) Orientar a sua ac¢do para a socializacdo dos custos dos cuidados médicos e
medicamentosos;

d) Disciplinar e fiscalizar as formas empresariais e privadas da medicina, articulando-as
com o servico nacional de salude, por forma a assegurar, nas instituicdes de saude
publicas e privadas, adequados padroes de eficiéncia e de qualidade;

e) Disciplinar e controlar a producdo, a distribuicdo, a comercializacdo e o uso dos
produtos quimicos, bioldgicos e farmacéuticos e outros meios de tratamento e
diagnéstico;

f) Estabelecer politicas de prevencado e tratamento da toxicodependéncia.

4. O servico nacional de saude tem gestdo descentralizada e participada.



